
38. Eliseu i la curació de Naaman (2 Reis 5)

Aquesta és una de les històries 

més universals de l'Antic 

Testament. Ens mostra que Déu no 

només es preocupa per Israel, sinó 

per totes les persones de bona 

voluntat, i que per rebre els seus 

miracles, el primer que cal és 

humilitat.

Naaman era un personatge molt 

important: general de l'exèrcit del 

rei de Síria, un home valent i 

respectat. La seva vida, però, tenia una ombra terrible: patia lepra, una malaltia que 

en aquella època no sols era incurable, sinó que comportava el rebuig social. A 

casa seva hi treballava una jove israelita que havia estat capturada en una incursió. 

Malgrat la seva situació, la noia no guardava rancor i li va dir a l'esposa de 

Naaman: "Si el meu senyor anés a veure el profeta que hi ha a Samaria, ell el 

guaria de la lepra".

Naaman, desesperat, va viatjar amb una gran comitiva, or, plata i una carta del seu 

rei. Quan va arribar a la casa d'Eliseu, el profeta ni tan sols va sortir a rebre'l; li va 

enviar un missatger amb una ordre senzilla: "Vés a rentar-te set vegades al Jordà, i 

la teva carn es tornarà sana". Naaman es va indignar: "Esperava que sortiria 

personalment i invocaria el seu Déu! No són els rius de Damasc millors que totes 

les aigües d'Israel?".

Tanmateix, els seus servents el van convèncer: "Si el profeta t'hagués demanat una 

cosa difícil, no l'hauries feta? Quant més si només t'ha dit que et rentis". Naaman 

va humiliar el seu orgull, va baixar al riu Jordà i s'hi va submergir set vegades. En 

sortir per setena vegada, la seva pell era tan neta i suau com la d'un infant. 



Naaman va tornar a Eliseu, ja no amb supèrbia, sinó amb fe, i va declarar: "Ara 

reconec que no hi ha cap altre Déu en tota la terra fora del d'Israel".

Punts clau segons la Bíblia

• La universalitat de la Salvació: Aquest relat subratlla que la gràcia de Déu 

traspassa fronteres. Naaman era un estranger i un enemic polític, però Déu 

el guareix per mostrar que és el Senyor de tots els pobles.

• L'obediència en les coses petites: Naaman buscava un gest espectacular, 

però Déu va actuar a través d'una acció senzilla. La Bíblia ens ensenya que 

sovint la voluntat de Déu es manifesta en allò quotidià i humil.

• El simbolisme del número set: Les set immersions recorden els set dies de la 

creació i prefiguren la plenitud del temps. En la tradició catòlica, aquest 

número està lligat a la perfecció i als set sagraments.

• La jove esclava com a missionera: La Bíblia dóna una importància enorme a 

aquesta figura anònima. Sense el seu testimoni i la seva falta de 

ressentiment, el gran general mai no hauria conegut la guarició.

• La conversió del cor: El miracle físic de la pell és només el senyal d'un 

miracle més gran: la conversió de Naaman, que passa de l'arrogància a la 

confessió de la fe en l'únic Déu veritable.

Text bíblic

Consulta la font original aquí: Bíblia Catalana Interconfessional - 2 Reis 5

Activitats de Reflexió

1. Comprensió del Text: Per què es va enfadar Naaman inicialment quan va rebre 

les instruccions d'Eliseu i qui el va convèncer finalment perquè complís el que el 

profeta li demanava?

2. El Baptisme i la purificació: La Bíblia veu en les set rentades de Naaman una 

prefiguració del Baptisme. Com explica la doctrina catòlica que un element tan 

senzill com l'aigua pugui netejar una cosa tan profunda com el pecat a l'ànima?

https://www.bci.cat/biblia/capitol/322


3. La gratuïtat de la gràcia: Eliseu va rebutjar rotundament els regals d'or i plata de 

Naaman. Per què és fonamental per a la fe catòlica entendre que la gràcia de Déu 

i els sagraments són regals gratuïts que no es poden comprar?

4. Aplicació Catequètica: La jove esclava israelita, malgrat la seva senzillesa, va ser 

l'instrument perquè Naaman conegués Déu. Com pots tu, a la teva vida diària, ser 

un "petit instrument" per apropar altres persones a la fe?

5. Compromís de Fe: Naaman va haver de vèncer el seu orgull i la seva “necessitat 

de coses espectaculars” per guarir-se. Quines actituds d'orgull hauries de "rentar" 

al teu cor per ser més humil i dòcil al que Déu et demana?

 ← Torna a l'Inici 

https://zoen.es/ca_index.html
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